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Αθήνα-Αγρίνιο  

Απόφοιτη του τμήματος Ιστορίας και
Εθνολογίας :Λίαν Καλώς : 7,88 ( ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΟΓΔΟΝΤΑ ΕΚΑΤΟΣΤΑ )

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

6ο Γενικό Λύκειο Αγρινίου Απολυτήριο
Γενικού Λυκείου: Λίαν Καλώς : 17,6
(ΔΕΚΑΕΠΤΑ ΚΑΙ ΕΞΙ ΔΕΚΑΤΑ )

ECDL (2020)
Ειδική αγωγή και προαγωγή ψυχικής
υγείας στο σχολικό περιβάλλον
(2021-2022)
Ψηφιακή Θράκη : Χαρτογραφώντας
την ιστορία και τον πολιτισμό για την
ποιοτική αναβάθμιση του
τουριστικού προϊόντος (2023)
1ο Πανελλήνιο Συνέδριο
Διαπολιτισμικής ψυχολογίας (2023)
1ο Συνέδριο Φοιτητών Τ.Ι.Ε
Κομοτηνής 
2ο Συνέδριο Φοιτητών Τ.Ι.Ε
Κομοτηνής (2024)

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ
ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

Δεξιότητες \Σεμινάρια 

Ελληνικά ( Μητρική)

Άριστη γνώση Αγγλικών Pearson Edexcel

Level 3 Certificate in ESOL International

(CEF C2) 
Proficiency επιπέδου C2

Γλώσσες 

ΜΑΝΤΖΑΒΙΝΟΥ  
ΚΑΤΕΡΙΝΑ  

2 0 2 2

Super Market Σκλαβενίτης - Ταμίας 

 Κομοτηνή, (Ελλάδα)

Διαχείριση συναλλαγών με τον πελάτη με χρήση
ταμειακής μηχανής 
Είσπραξη πληρωμών με μετρητά και πιστωτικές κάρτες 

2 0 2 3  

Καφετέρια Αλάβαστρον - Σέρβις 
Κομοτηνή (Ελλάδα)

Απόφοιτη του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης με
ειδίκευση στην Ιστορία και Εθνολογία. Διαθέτω εμπειρία στον
τομέα της εξυπηρέτησης πελατών και των ταμειακών
συναλλαγών, έχοντας εργαστεί σε super market και στον
χώρο της εστίασης. Έχω ισχυρές οργανωτικές και
επικοινωνιακές δεξιότητες, ενώ η συμμετοχή μου σε
εκπαιδευτικά σεμινάρια και συνέδρια με έχει εφοδιάσει με
γνώσεις σε θέματα ψυχολογίας και διαπολιτισμικής
κατανόησης. Μιλάω άριστα αγγλικά (επίπεδο C2) και διαθέτω
δεξιότητες στη χρήση ηλεκτρονικών υπολογιστών (ECDL).

Επαγγελματική Εμπειρία

07/03/2001

Τακτοποίηση του πάσου του πόστου 
Μεταφέρει στο πόστο του τα σκεύη για την mise en
place 

Καφετέρια οχτώ-Σέρβις 

2 0 2 3

Κομοτηνή (Ελλάδα)
Ξεσκόνισμα τα τραπέζια και τις καρέκλες του
πόστου.
Τοποθέτηση των ménage’s και των
accessories στα τραπέζια 


