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ΕΤΟΣ ΓΕΝ. : 1992 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Αιγάλεω 

ΤΗΛΕΦΩΝΑ: 6986833955 

ΗΛ/ΚΗ Δ/ΝΣΗ : eirini-lianou@hotmail.com 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

ΝΟΕ 2014: Πιστοποίησης Επαγγελματικών Προσόντων μέσω του Εθνικού 

Οργανισμού Πιστοποίησης Επαγγελματικών Προσόντων (ΕΟΠΠΕΠ). 

 

ΙΟΥΝ2013: Πτυχίο «Ιατρικών και Βιολογικών Εργαστηρίων Βιοχημικού και 

Μικροβιολογικού Εργαστηρίου», και Πτυχίο «Βοηθού Αιματολογικού 

Εργαστηρίου», σε Δημόσιο ΙΕΚ στην Γλυφάδα. 

 

 

ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

 ΙΟΥΛ 2024 ΚΑΙ ΔΕΚ 2024:  

Έκανα εθελοντικά 6 μήνες στο τμήμα αιμοληψιών στο Αττικό Νοσοκομείο. 

 

ΑΠΡ 2024 - ΜΑΙ 2024:  

Εργάστηκα στην επιχείρηση χονδρικού εμπορίου ενδυμάτων TFG, σαν 

γραμματέας στην (παραγγελειοληψία και τιμολόγηση). 

 

 

 



ΜΑΙ 2023 – ΔΕΚ 2023:  

Εργάστηκα σαν γραμματειακή υποστήριξη, καθώς και σαν γραμματέας διότι 

συστεγαζόταν και δικό μας αρχιτέκτονας στο γραφείο. Οι αρμοδιότητες μου 

ήταν οι εξής: (τηλεφωνική εξυπηρέτηση, ραντεβού πελατών, γραφειοκρατικά 

θέματα(αιτήσεις), ταμείο, καταχωρούσα και οριστικοποιούσα τα ένσημα στην 

ΑΠΔ και ΕΡΓΑΝΗ), είχα άμεση επαφή με λογιστή, συμβολαιογράφο αλλά και 

δικηγόρο λόγω εγγράφων. Βοηθούσα την συμβολαιογράφο μας να συντάξει 

συμβόλαια όταν υπήρχε ανάγκη και κάποιες γνώσεις στο myproperty. Στήν 

κατασκευαστική οικοδομική επιχείρηση/αντιπαροχών, στην επωνυμία του 

κυρίου Χρήστου Γκόγκα. 

 

ΦΕΒ 2020 ΚΑΙ ΜΑΙΟ 2022:  

Έκανα εθελοντικά από 6 μήνες τον κάθε χρόνο στο τμήμα αιμοληψιών στο 

Αττικό Νοσοκομείο. 

 

ΦΕΒ 2017 - ΙΑΝΟΥΑΡΙΟ 2020:  

Εργάστηκα στο site “like pharmacy” του κυρίου Καφαντάρη Σπύρου, στην 

θέση της λογίστριας. Έκανα κατά βάση την τιμολόγηση των παραγγελιών, και 

έχω γνώση απ’ όλα τα τμήματα του e-shop. Έχω μάθει να ανεβάζω προϊόντα 

στο site και την ενημέρωση τους, έχω κάνει packing και picking, όπως επίσης 

να βγάζω και τα voucher για την αποστολή παραγγελιών με ταχυμεταφορές. 

Τα προγράμματα τα οποία χρησιμοποιούσαμε ήταν (Magento) και (Csa) για 

τιμολόγηση και ενημέρωση καρτέλας πελάτη αντίστοιχα. 

 

ΙΟΥΝ 2016 - ΟΚΤΩΜΒΡΙΟ 2016:  

Εργάστηκα στην επιχείρηση Χονδρικού εμπορίου ρούχων Λιάσκος Νίκος 

Ε.Π.Ε σαν υπάλληλος παραγγελλειοληψίας – τιμολόγησης, γνωρίζω το 

πρόγραμμα (Softone). 

 

ΦΕΒ 2016 – ΙΟΥΝΙΟ 2016:  

Δούλεψα σαν πωλήτρια, στην επιχείρηση βιβλιοπωλείου με την επωνυμία 

«ΧΑΡΤΟΡΑΜΑ, της κυρίας Αλεξάνδρας Γιαλαμά». 

 

ΝΟΕΜΒ 2014 – ΜΑΙΟ 2015:  

Εργάστηκα στο Φαρμακείο του κυρίου Γεώργιου Μπίζου, σαν βοηθός 

φαρμακείου και εξυπηρέτηση. Με την επιταγή εισόδου για νέους ηλικίας 18 - 

24 ετών του ΟΑΕΔ, για την απόκτηση εργασιακής εμπειρίας. 



ΟΚΤ 2013 – ΦΕΒ 2014: 

Παρασκευάστρια, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αττικής «ΑΤΤΙΚΟ», 

Χαϊδάρι. Έχω και συστατικές επιστολές. 

Βιοχημικό εργαστήριο 

Μικροβιολογικό εργαστήριο (υποδοχή, καλλιέργειες)  

Αιματολογικό εργαστήριο 

Παθολόγο -ανατομικό εργαστήριο  

Κυτταρολογικό  και τέλος  Αιμοληψίες – Αιμοδοσία(έκανα από 2 μήνες) 

 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2012 – ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟ 2013: 

Εργαζόμουν σε καφετέρια και ζαχαροπλαστείο σαν υπάλληλος 

εξυπηρέτησης/πωλήτρια. 

 

 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ/ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 

 

ΝΟΕ 2024:  

Παρακολούθησα το πιστοποιημένο σεμινάριο με θέμα τις υπηρεσίες 

ασφαλείας σε αεροδρόμια. 

 

ΣΕΠ 2024 – ΟΚΤ 2024:  

Παρακολούθησα το πρόγραμμα με τίτλο: Αναβάθμισης δεξιοτήτων και 

επανακατάρτισης σε κλάδους υψηλής ζήτησης με έμφαση στις ψηφιακές και 

πράσινες δεξιότητες και βασικό θέμα τις εφαρμογές νέων τεχνολογιών στις 

φυσικές καταστροφές. 

 

 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

13 ΜΑΙΟΥ – 15 ΜΑΙΟΥ: Συμμετείχα στο εκπαιδευτικό συνέδριο με τίτλο 

Βασικές αρχές Α’ βοηθειών- Κάρπα.  

31 ΜΑΡΤΙΟΥ - 4 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2014: 5ο Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο 

Ένωσης Τεχνολόγων - Παρασκευαστών Ιατρικών Εργαστηρίων (Ν.Π.Δ.Δ.). 



15-18 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2013: 4ο Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο Ένωσης 

Τεχνολόγων - Παρασκευαστών Ιατρικών Εργαστηρίων (Ν.Π.Δ.Δ.). 

Παρακολούθησα δωρεάν και ένα σεμινάριο στον δήμο μου, για πρώτες 

βοήθειες. 

 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

Αγγλικά (πολύ καλά, επίπεδο Lower)  και Γαλλικά (μέτρια). 

 

 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 

Πολύ καλό χειρισμό Η/Υ στα προγράμματα MS Office ( Internet, Word, Excel, 

PowerPoint). 

Παρακολούθησα με επιτυχία το εκπαιδευτικό πρόγραμμα βάσεις δεδομένων - 

εξειδικευμένα θέματα από τα οποία πήρα και την βεβαίωση 

παρακολούθησης. 


